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CME-Punktebeantragt!(ca. 20)



Herzlich laden wir Sie zum sechsten interdis-
ziplinären Spine-Weekender ein. Die Veran-
staltung richtet sich an Expert:innen sowie an 
Lernende und Einsteiger:innen aus Orthopä-
die und Neurochirurgie, die sich gemeinsam 
mit uns über Vorgehensweisen und Optionen 
in der Behandlung degenerativer Erkrankun-
gen der lumbalen Wirbelsäule austauschen 
und voneinander lernen möchten.

Im Mittelpunkt stehen nicht nur die operati-
ven Techniken und ihre Fallstricke, sondern 
insbesondere die gedanklichen Konzepte, 
die zu einem bestimmten Operationsverfah-
ren führen, sowie Fragen zur Optimierung 
der postoperativen Betreuung Ihrer Patientin-
nen und Patienten.

Wie in den vergangenen Jahren bieten wir 
auch dieses Mal viel Raum für interaktiven, 
kollegialen Austausch. Praxisnahe Fallprä-
sentationen bilden den Ausgangspunkt für 
lebhafte Diskussionen und konkrete Anre-
gungen für Ihren klinischen Alltag.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, 
anregende Gespräche und
wertvolle Impulse!

LWS-OP im Fokus:

Entscheidungen, Techniken, Nachsorge 
– für ein besseres Patientenoutcome

Dr. med.
Sascha Mann

Dr. med.
Jürgen Ropers

Dr. med.
Jasmin Scorzin



LEITUNG SYMPOSIUM
•   Dr. med. Jasmin Scorzin
•   Dr. med. Sascha Mann
•   Dr. med. Jürgen Ropers 

THEMEN SCHWERPUNKTE
•   Vom Symptom zur Technik: wann Dekompression, 
     wann Fusion, wann Prothese?
•   Mast & Schotbruch - operative Fallstricke
•   Osteoporose: Welches Vorgehen, welche Technik wann sinnvoll?
•   Nach der OP ist vor den Problemen: Langzeitbetreuung ernst nehmen
•   Der alltägliche Fall - open discussion



EMPFOHLENE REISEVERBINDUNGEN

Anreise am 23.4.2026

Zürich - Sylt
Swiss 16:50 - 18:30 Uhr

Anreise am 24.4.2026

Zürich - Düsseldorf
Eurowings 8:45 - 10:00 Uhr

München - Düsseldorf
Eurowings 9:35 - 10:45 Uhr

Düsseldorf - Sylt
Eurowings 12:35 - 13:40 Uhr

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Ort
Hotel Rungholt
Kurhausstraße 35
25999 Kampen

Datum
24.4. - 26.4.2026
Beginn am Freitag 18:00
Ende am Sonntag   13:00

Abreise am 26.4.2026

Sylt - Zürich
Swiss 18:25 - 20:00 Uhr

Sylt - München
Lufthansa 21:05 - 22:35 Uhr

Sylt - Düsseldorf
Eurowings 16:35 - 17:45 Uhr



ANMELDUNG
Per Mail an: info@spine-weekender.de
oder online über: www.spine-weekender.de

Die Teilnehmerzahl ist auf 30 begrenzt.

Kosten für die Teilnahme pro Person: 320,- €
                                 (Assistenzärzte 200,- €)

BUCHUNG ÜBERNACHTUNG
im Tagungs-Hotel Rungholt

Tel: +49 4651 448 0
Mail: info@hotel-rungholt.de

Einzelzimmer pro Übernachtung inkl. Frühstück:   160,- €
Doppelzimmer pro Übernachtung inkl. Frühstück: 295,- €

KURSORGANISATION
Gesellschaft zur Förderung der
Chirurgischen Fortbildung e.V.

Burkhardt Fahnert
Tel: +49 175 30 99 862
Mail: info@spine-weekender.de
Website: www.spine-weekender.de
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